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Determinants socials i estructurals de la salut (3109G01066/2014) 

Dades generals   
o Curs acadèmic : 2014 
o Descripció : Rudolph Wirchow i Frederick Engels van assenyalar al segle XIX que el 

capitalisme en si pot minar la salut. Segons l'OMS els determinants socials de la salut són 
les condicions en què les persones neixen, creixen, viuen, treballen i envelleixen. Aquestes 
circumstàncies estan determinades per la distribució dels diners, el poder i els recursos en 
els plans mundial, nacional i local. D'altra banda els determinants estructurals de la salut es 
consideren com les condicions relacionades amb tenir un control real sobre els recursos que 
són fonamentals per a la salut i el benestar, no només simplement l'accés a aquests 
recursos sinó també el control i la propietat sobre aquests recursos .  
Tenint en compte que la biomedicina moderna sol ser reticent a reflexionar sobre qüestions 
socials, aquesta optativa pretén introduir el concepte de medicina social, la desigualtat 
social, el benestar i les causes eco-socials de la malaltia. L'objectiu serà el de superar les 
limitacions de les visions positivistes i reduccionistes comuns a la medicina clínica 
tradicional i a la salut pública.  

o Crèdits ECTS : 5 
 

  Grups 

Grup A 

Durada : Semestral, 2n semestre 

Professorat : MARIA DEL MAR GARCIA GIL , GUILLERMO JAVIER PEREZ 
GONZALEZ , FABIANA SILVIA SCORNIK GERZENSTEIN 

Idioma de les classes : Anglès (100%) 

Horaris : 

Activitat Horari Grup de classe Aula 

Teoria 1 

Pràctiques d'aula 1 

Aprenentatge basat en problemes 1 

Aprenentatge basat en problemes 2 

Aprenentatge basat en problemes 3 
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  Competències 

o Reconèixer els elements essencials de la professió mèdica, que incloguin els principis ètics, 
les responsabilitats legals i l'exercici professional centrat en el pacient. 

o Desenvolupar la pràctica professional amb respecte pels altres professionals de la salut, 
adquirint habilitats de treball en equip. 

o Comunicar-se de manera efectiva i clara, tant oralment com per escrit, amb els pacients, els 
familiars, els mitjans de comunicació i altres professionals. 

o Conèixer, valorar críticament i saber utilitzar les fonts d'informació clínica i biomèdica per a 
obtenir, organitzar, interpretar i comunicar la informació científica i sanitària. 

o Saber utilitzar les tecnologies de la informació i la comunicació en les activitats clíniques, 
terapèutiques, preventives i d'investigació. 

o Tenir, en l'activitat professional, un punt de vista crític, creatiu, amb escepticisme constructiu 
i orientat a la recerca. 

o Garantir el coneixement adequat de la llengua anglesa, tant oral com escrita, tenint en 
compte les especificitats del registre mèdic per a poder comunicar-se eficaçment a la 
comunitat internacional científica i professional. 

 
  Continguts 
 

  1. To contrast current explanations for the causes of health disparities in both national and 

international contexts 

  2. To differentiate the divergent theories of Lifestyle Medicine vs. Social Medicine 

  3. To recognize the relationship between social inequality and stress 

  4. To trace out the pathways and connections between social conditions and physiology 

  5. To investigate the ideological components that help perpetuate social inequality 

  6. To evaluate the theory of commodity fetishism 

  7. To analyze the consequences of commodification of health care 

  8. To investigate through examples the beneficiaries of social inequalities in public Health 

  9. To analyze the correlation between profiteers and ideologues of social inequality at 

different organizational levels of the health care System 

  10. To discuss the need of training physicians in social sciences 

  11. To identify our own social prejudices regarding inequality and health. 
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  Activitats 

Tipus d’activitat 
Hores amb 
professor 

Hores sense 
professor 

Total 

Altres 1 0 1 

Aprenentatge basat en problemes (PBL) 18 66 84 

Classes expositives 6 0 6 

Classes participatives 2 0 2 

Elaboració de treballs 0 20 20 

Prova d'avaluació 4 8 12 

Total 31 94 125 
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  Avaluació i qualificació 

Activitats d'avaluació 

Descripció 
de 
l'activitat 

Avaluació de l'activitat % 

PBL tutorial 
evaluation 

Learning abilities 25%  
Communication 25%  
Responsibility 25%  
Interpersonal Relationship 25% 

50 

PBL exam 
The PBL exam consists of two parts:  
Part 1 + part 2 content: 85%  
Clarity of expression, conciseness and legibility: 15 % 

20 

Collaborative 
essay 

Analysis of social and structural determinants of health 60% -the 
ability to identify and discuss health and disease issues in a 
political, economic and social context-  
 
Literature use 20% - the ability to work with varied sources-  
 
Clarity of expression 5% - the ability to organize and present your 
work clearly -  
 
Conciseness 15% - information given briefly but comprehensively 
and free of redundancy - 

30 

 

 



 

   

 pàg. 5 

  

Qualificació 

PBL Tutorial Evaluation (50/100):  
Learning Abilities (25%)  
Communication (25%)  
Responsibility (25%)  
Interpersonal Relationships (25%)  
 
PBL Exam (20/100):  
Part 1 + Part 2 (85%)  
Clarity of expression, conciseness, and legibility (15%)  
 
Collaborative essay (30/100)  
Analysis of social and structural determinants of health 60% -the ability to identify and 
discuss health and disease issues in a political, economic and social context-  
Literature use 20% - the ability to work with varied sources-  
Clarity of expression 5% - the ability to organize and present your work clearly -  
Conciseness 15% - information given briefly but comprehensively and free of redundancy -  
 
 
The PBL exam may be re-taken.  
The PBL tutorials cannot be re-taken.  
 
In the case of re-taking the PBL exam, the qualification for this cannot be higher than 50% of 
the maximum qualification. In case that the re-taken exam is passed, this qualification will be 
averaged with the qualifications obtained in the PBL tutorial evaluation and the collaborative 
essay. 

Criteris específics de la nota «No Presentat» : 
Not attending the PBL Tutorials 

 
  Observacions 
Considering that modern biomedicine is usually reluctant to ponder social issues and 
concerned mostly with hard biology; this elective is intended to introduce the students to the 
concept of social medicine, social inequality and well-being, and the eco-social causes of 
disease. The goal will be to overcome the limitations of the positivistic and reductionist 
approaches common to both traditional clinical medicine and public health. 

 

  

 


